
Как в России отмечают 

Рождество Христово 

 

Рождество Христово в России 

отмечается православным народом 7 

января. Этот день с 1991 года считается 

государственным праздником и 

официальным выходным.     В ночь перед 

Рождеством во всех православных храмах 

России проходят торжественные 

богослужения. 7 января граждане страны 

собирают богатые столы и отъедаются 

после длительного поста. 

 

 

Что нельзя делать на 
Рождество 

 На Рождество Христово христиане 
стараются не работать. 

 Под особенным запретом находится 
рукоделие: шитье, вязание, плетение, 
вышивание. Ручная работа в этот день 
привлекает в дом беды и напасти. 

 В этот день нельзя надевать старую или 
черную одежду. 

 Накануне Рождества запрещено гадать. 

 До старого Нового года нельзя убираться. 
14 января нужно вымести весь мусор и 
сжечь во дворе. 

 Накануне праздника нельзя ходить в 
баню и мыться. 

 На святочной неделе охота запрещается. 
Считается, что души умерших в эти дни 
вселяются в животных. 
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С Рождеством! 
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Одним из главных праздников в 
православии считается Рождество Христово 
(по-церковнославянски правильно говорить 
Рожество). В этот день отмечается 
рождение Иисуса Христа от Девы Марии. 
Торжественные богослужения длятся всю 
ночь и утром, а в течение дня 7 января 
христиане празднуют великую дату. 

 

 

 

 

 
Рождество Христово в православии 

является вторым по важности праздником 
после Светлой Пасхи. 7 января – это 
примерная дата рождения Христа, точный 
день никому не известен.                       
Первые празднования упоминаются в I 
веке. Вплоть до IV века Рождество 
отмечалось в один день с Крещением — 6 
января. Этот знаменательный день 
называли Богоявлением.

 
Первый раз отмечать отдельный праздник 
Рождества начали в начале IV века в 
Римской церкви. На востоке разделение 
Крещения и Рождества произошло на 
полвека позднее. Православные верующие 
долгое время не могли назначить точную 
дату празднования. Первые христиане 
вообще никак не отмечали Рождество. Дело 
в том, что это, как правило, были евреи, а 
они отождествляли рождение младенца с 
болью и муками. Праздник Рождества 
появился, когда греки примкнули к 
христианству.  

 

 

 

 

В то время, когда Мария носила во чреве 
дитя и до появления младенца на свет 
оставались считанные дни, было дано 
объявление о переписи населения. Все 
люди должны были находиться в месте 
своего постоянного проживания. Мария 
вместе с мужем Иосифом были вынуждены 
отправиться в Вифлеем. На пятый день к 
вечеру они добрались до города и стали 
искать ночлег. Подходящего места не 
нашлось и им пришлось заночевать в 
пещере, куда пастухи в непогоду загоняли 
скот. Именно в эту ночь Спаситель появился 
на свет. Мария запеленала новорожденного 
Христа и положила в ясли, наполненные 
сеном.        В момент рождения Христа на 
небе над пещерой засияла новая звезда, 
названная Вифлеемской. 
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